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Nnur am 02.10.2022: TV 1910

Girbelsrath e.V.

BODYWEIGHT - o
FITNESS, aber drauBen!

Maarweg 13
52399 Girbelsrath

Wir treffen uns an diesem Sonntag an folgendem Ausweichort: Infos:

www.tv-girbelsrath.com/
bodyweight-fitness
Trimm-Dich-Pfad
Burgauver Wald,
Parkplatz Tierheim Diren

N50.76218, E6.50413
Plus-Code: QGé3+RJ
///satz.bleiben.ritus

bodyweight-fithess@
tv-girbelsrath.com

Am 02.10. verschieben wir die Sporistunde auf 12:00-13:30 Uhr!
Bringt Laufschuhe und wetterfeste Laufkleidung mit. @

Wir sehen uns beim Training am Sonntag von 1%) - ﬁ) Uhr!
Euer Sascha

E-Mail: bodyweight-fitness@tv-girbelsrath.com



